
 

Finalizada la introducción se da apertura a la actividad explicándoles que es un "concentrese por el buen trato" en dónde, basándonos en el juego tradicional del concentrese deben 

encontrar las parejas de los siguientes valores: 

*Tolerancia 

*Respeto por la diferencia 

*Solidaridad 

*Fraternidad 

*Escucha 

*Acogimiento

*Asertividad 

*Igualdad 

Para esto cada palabra tiene un dibujo/imagen que le acompañaba su explicación. 

Los y las participantes deben jugar tinto-tingo-tango y a quien le caiga debe de escoger un número del 1 al 16, y explicar desde su experiencia de vida tanto el valor como el dibujo, 

esto depende de que le sale. 

Ha medida de que el juego va avanzando, se reflexiona tanto grupal como colectivamente alrededor de dichos valores y como estos se manifiestan habitando el hogar. 

 -Tablero tipo concentrese en icopor numerado del 1 al 16 

- Fichas con los respectivos valores y sus imágenes 

- Sillas 

- Objeto para jugar tingo, tingo tango

2023

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

FORMATO REGISTRO DESARROLLO ACTIVIDADES MODALIDAD DE CUIDADO TRANSITORIO DIA-NOCHE

Se inicia la actividad convocando a las personas mayores que se encuentran en el hogar e invitandoles a pasar un rato agradable, se les indica que se ubiquen en forma comoda, 

mirando hacia el material propuesto para la actividad. Seguido a esto se realiza introducción a las personas mayores, frente a la celebración a realizar en el mes de septiembre, donde 

se explica la celebración de Amor y Amistad. Se realiza reflexión frente a la importancia de mantener un trato amable y amistoso entre los paticipantes de la unidad. 

RECURSOS

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD

2. Reflexionar alrededor de como las personas mayores implementan dichos valores en sus diario vivir. 

Dentro de la ejecución de la actividad se evidencio alto grado de participación e interés por la ejecución de la actividad. Así mismo se busco y fomento la sensibilización de las personas

mayores en el reconocimiento de los valores que influyen en el buen trato y la sana convivencia dentro de la unidad, también se sensibiliza a las personas mayores en promover unas

relaciones cordiales y mantener un trato amistoso, manteniendo el respeto por la opinión de las personas. Por otro lado se evidencio una grata acogida a "las vitaminas del buen trato", donde

se busca que por medio de esta representación simbolica las personas interioricen los aspectos positivos de la convivencia. 

Se continua con reflexiones alrededor de la empatía y solidaridad principalmente, pues las personas mayores manifestaron que el CCT San José es su hogar, y por ende es necesario 

comprender lo más que se pueda las condiciones de salud que tienen las demás personas y tratar de empatizar con dichas situaciones.  Cómo compromiso por un buen trato 

quedaron en reflexionar dichos valores y cada vez, tratar de encaminarlos a una mejor experiencia tanto individual como grupal en el CCT. 

Para dar cierre a la actividad se realiza presentación de las Vitaminas para el Buen Trato, donde a cada uno de los participantes se les entrega de forma simbolica un medicamento 

que contiene los valores y dosis recomendadas para el mantenimiendo de un buen trato entre los participantes de la unidad.
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Identificación y Fortalecimiento de  Redes Sociales y Comunitarias 

Nombre de la actividad: Concentrese por el buen trato 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

METODOLOGÍA

3. Crear una herramienta lúdica que permita aplicar distintas estrategias pedagógicas desde el juego, el debate y la escucha atenta. 

Lograr que las personas mayores participen de manera informada, con incidencia y decisión, en los diferentes temas, asuntos y escenarios que le interesen y afectan en terminos 

convivenciales, fomentando la organización y conformación de redes primarias, secundarias e institucionales que les permita hacer parte y aportar en el ámbito de público. 

OBJETIVO GENERAL:

Modalidad:

Eje de Atención:

Unidad Operativa:

Profesional a cargo:

Centro de Cuidado Transitorio San José Nazaret suba

Participacion y redes

Paola Navarro - FacilitadorLínea de Atención:

DESARROLLO DEL TEMA:

922

1, Generar un espacio lúdico alrededor de los valores del buen trato más destacados en el CCT San José Nazareth.

Fecha de ejecución:Centro de cuidado transitorio Día-Noche

Código: FOR-PSS-517

Versión: 0

Fecha: Memo  I2021039413-

22/12/2021 
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CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO SAN JOSÉ NAZARETH - SUBA 

 
FECHA: 

22/09/2023 

 
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: 

Concéntrese por el buen trato 

RESPONSABLE: 

Alejandro Castellanos 

Campos - Facilitador 

 

 
 

 
 


